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Zatgcznik nr. 1 do Dokumentacji Techniczno-Ruchowej

Systemu EPS

Tymczasowe zabezpieczenie na krawedzi budynkdow

Instrukcja montazu elementow EPS
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Lp | IMIEINAZWISKO | DZIAE | DATA ZMIANY ZAKRES ZMIANY UWAGI
Pawet Dodane zabezpieczenie
1 . BR 18.09.2020 ,
Oleszkowicz schodow
Pawet ‘
2 ) BR 12.02.2021 Dodano EPS-UUS i EPS-USP
Oleszkowicz
3 Piotr Abram BR 23.08.2021 Strona 20,21
Dodano instrukcje EPS-
Pawet
4 ) BR 19.10.2022 PRS190-V2, EPS-PRS-V2
Oleszkowicz
oraz EPS-UW-V2,
. Montaz: uchwyt tracony
5 Piotr Abram BR 16.06.2023 }
poziomy - EPS-UZH-V2
6 Robert Ciesla BR 17.05.2023 Dodano EPS-US2
Montaz uchwytéw
7 Mitosz Muzyka BR 31.05.2023 | zaciskowych - uzupetnienie
opisu
8 Robert Ciesla BR 05.06.2023 Grafika montazu EPS-US2
_ Zmiana stopki i nagtdwka,
9 Piotr Abram BR 15.03.2024 o
aktualizacja.
10 Piotr Abram BR 10.05.2024 Aktualizacja EPS-UUS
11
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1. Wstep

Instrukcja montazu stanowi zatgcznik do dokumentacji techniczno-ruchowej
tymczasowych zabezpieczen na krawedzi budynku EPS, w instrukcji przedstawiony jest sposéb
montazu i demontazu poszczegdlnych elementdw systemu EPS oraz zasady uzytkowania.

Produkt dostarczany jest wedtug zamoéwienia, w postaci osobnych elementéw takich jak
uchwyty, stupy, oraz balustrady. Elementy montowane sg wedtug okreslonej kolejnosci.

System EPS zostat oparty o wymagania polskiej i europejskiej normy PN-EN 13374:2013,
pt.: , Tymczasowe systemy zabezpieczer na krawedzi budynkédw — Opis techniczny wyrobu,

metody badan”

2. Elementy sktadowe

Ponizej w tabeli przedstawiono elementy sktadowe systemu zabezpieczen krawedziowych:

Index Opis Masa (kg)
EPS-PAN * Panel siatkowy 10,77
2506x1147x223
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Index Opis Masa (kg)
Wymiary (mm)
EPS-PAN-ECO3 Panel siatkowy ECO3 12,42
2506x1135x136
L
)
\
EPS-PAN-A Panel siatkowy A 14,71
2506x1135x136
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EPS-PAN-E Panel siatkowy E 7,82
1257x1134x76
-
>
N\
EPS-UUS Uchwyt EPS zintegrowany ze stupkiem 6,72
1584x220x120
EPS-SL-V3 Stupek systemowy V3 3,23
1200x109x42
EPS-SL-V2 * Stupek systemowy V2 3,75
1200x112x42
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EPS-UPN-V2 * Uchwyt przykrecany pionowy 1,48
250x145x117
EPS-UDZ-V2* Uchwyt dZzwigarowy 3,40
243x207x200

-t A

EPS-UG-V2 * Uchwyt do konstrukcji stalowych 2,65
270x190x102
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EPS-UBS Uchwyt boczny schodowy 1,66
EPS-R2-380 Bariera regulowana 1,74
EPS-UK Uchwyt bortnicy 0,2
EPS-PAN3 Siatka do zabezpieczenia schoddéw 10
3162x1266x11
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EPS-PAN2/ EPS-PAN2 MIR | Siatka na narozniki 2,67
1300x395x236
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EPS-USP Uchwyt przykrecany scienny 3,89
451x375x110

EPS-US2 Uchwyt Scienny podwdjny 1,74
729x90x71
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*— Elementy przebadane na zgodno$¢ z norma EN 13374:2013-08 i posiadajg certyfikat zgodnosci nr Z/02/003/18 <t
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3. Wykaz narzedzi

Wykaz nie uwzglednia narzedzi potrzebnych do montazu kotw, wykaz narzedzi do
montazu kotw powinien by¢ dostarczony przez ich producenta.

=
0 @ Poziomica

Klucze: 19, 27

Tasma miernicza
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4. Operacje montazowe

Przed przystgpieniem do montazu nalezy przygotowaé miejsce montazu oraz wyznaczyé
strefe bezpieczng. Przy pracach na wysokosci wymagane jest zastosowanie uprzezy

zabezpieczajgcej.

Montaz: uchwyt poziomy - EPS-UPZ-V2

Rozstaw uchwytéw L w zaleznosci od wypetnienia:

— 2800 mm dla balustrady wykonanej z rur,
— 2450 mm dla balustrady wykonanej z siatki systemowej,
— 2000 mm dla balustrady wykonanej z desek systemowych

Odlegtos¢ H = min 60 mm, D = min 60 mm

Uchwyt montujemy przy pomocy kotwy wedtug zalecen producenta. Przy zapewnieniu

wytrzymatosci na wyrywanie — 8,5 kN oraz wytrzymatosci na scinanie 11,3 kN. Zaleca sie ;_'

uzycie kotwy Fischer EA Il M12x50. Konstrukcje do ktéry sg kotwione uchwyty powinny by¢ ~

wykonane z betonu klasy C20/25 (PN-EN 206). w

i

Dla kotwy Fischer EA Il M12x50 maksymalny moment dokrecania wynosi 35 Nm. ©
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Montaz: uchwyt pionowy - EPS-UPN-V2

60 mm, D = min 60 mm.

Wytrasowac otwory, odlegto$é L dopasowaé do wybranego wypetnienia, odlegtosé¢ H = min

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sadowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia;
kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci.
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Dodatkowo co 6 stupek nalezy zabezpieczy¢ przed obrotem montujgc dodatkowy kotek do
uchwytu. Mozna w tym celu zastosowa¢é kotek szybkiego montazu o srednicy 6mm.

Istnieje mozliwo$¢ montazu uchwytu na dwéch kotawach M12. W tym przypadku nie ma
koniecznosci zabezpiecza¢ uchwyt przed obrotem dodatkowym kotkiem.
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Montaz: uchwyt dzwigarowy - EPS-UDZ-V2

Rozstaw L uzalezniony od rodzaju wypetnienia.

1 nasungc¢ uchwyt, 2 dokreci¢ nakretke momentem nie wiekszym niz 70 Nm.

Montaz: uchwyt do konstrukgc;ji stalowych - EPS-UG-V2

docisnac zacisk uchwytu.

Krok 1: nasungé uchwyt na konstrukcje stalowa
Krok 2: dokreci¢ od boku srube samoczyszczaca

Uchwyt zatozy¢ na pionowy element konstrukcji o maksymalnej grubosci 16 mm, nastepnie

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XIl Wydziat Gospodarczy TLC Sp. zo.0.
Krajowego Rejestru Sadowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia; ul. Chopina 25 N,
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Montaz: uchwyt tracony poziomy - EPS-UZH-V2

Kotnierz elementu przybi¢ do poziomej powierzchni szalunku, wtozy¢ rurke, ktérej dtugosé
zostata wczesniej dopasowana do grubosci stropu i zabezpieczyé jg zaslepka, minimalna
grubos¢ stropu wynosi 1I50mm a maksymalna 300mm. Uchwyt osadza sie w ptycie
szalunku przed betonowaniem konstrukgcji tj. w ptycie, podciggu lub belkach naich
poziomych powierzchniach. Odlegtos¢ od krawedzi szalunku min 120mm, odlegtos¢ L

uzalezniona od typu stosowanej balustrady.
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Montaz: uchwyt tracony pionowy - EPS-UZV-V2

Uchwyt przybi¢ gwozdZmi do deski szalunkowej wykorzystujgc specjalne otwory w kotnierzu
i ustawiajgc go w taki sposéb, aby pret byt zorientowany w pionie. Uchwyt osadza sie w
obrebie zbrojenia przed betonowaniem do konstrukgcji tj. ptyty, podciggu lub belki na ich
pionowych powierzchniach. Odlegtosci od goérnej krawedzi szalunku H - min 80mm, od
bocznej krawedzi min 120mm, odlegtosé L uzalezniona od typu stosowanej balustrady

Montaz: uchwyt zatrzaskowy - EPS-UZT-V2

Uchwyt mocowany powinien by¢ do uchwytu traconego pionowego.
1 wsungé uchwyt, 2 przekrecic przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara.
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Jezeli odlegtos¢ montazu uchwytu traconego od posadzki H wynosi od 80mm do 120mm

to wtedy bariere mozna montowac bez przedtuzki.

W przypadku kiedy odlegto$¢ montazu uchwytu traconego od posadzki H jest wieksze niz
120mm bariere nalezy montowac przy uzyciu przedtuzki EPS-PRS190-V2. Maksymalna
odlegto$é montazu uchwytu traconego od posadzki H wynosi maksymalne 250mm.
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Montaz: uchwyt zaciskowy - EPS-UUN-L800-V2

1. uchwyt zaciskowy moze by¢ mocowany na elementach betonowych lub innych

powierzchniach trudno scisliwych o maksymalnej grubosci 800mm,
2. ustawic pozadane otwarcie uchwytu dostosowane do grubosci elementu na ktérym

bedzie montowany uchwyt,
3. natozy¢ uchwyt na element,
4. dokrecié nakretke uchwytu momentem wynoszgcym 110 Nm
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Montaz: uchwyt zaciskowy L500 - EPS-UUN-V2

1. uchwyt zaciskowy moze by¢ mocowany na elementach betonowych lub innych

powierzchniach trudno $cisliwych o maksymalnej grubosci 370mm,
2. ustawi¢ pozgdane otwarcie uchwytu dostosowane do grubosci elementu na ktérym

bedzie montowany uchwyt,
3. natozy¢ uchwyt na element,
4. dokrecié nakretke uchwytu momentem wynoszgcym 110 Nm
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Montaz: uchwyt schodowy - EPS-UUN-V4

Na schodach

Na murku

1. uchwyt zaciskowy moze by¢ mocowany na elementach betonowych lub innych
powierzchniach trudno scisliwych o maksymalnej grubosci 330mm,

2. ustawi¢ pozadane otwarcie uchwytu dostosowane do grubosci elementu na ktérym —
bedzie montowany uchwyt, <
3. natozy¢ uchwyt na element, ~
4. dokreci¢ nakretke uchwytu momentem wynoszagcym 110 Nm Q
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Montaz: stupka - EPS-SL-V2, EPS-SL-V3

wyciggnieciu stupka z uchwytu.

Mocowanie stupka odbywa sie poprzez wsuniecie w uchwyt, co powoduje zatrzasniecie
rygla. Demontaz stupka polega na nastgpieniu na autorygiel i po jego przytrzymaniu,
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Montaz: Uchwyt wbijany - EPS-UW-V2

Umocowanie uchwytu polega na nastgpieniu na blaszany stopien i wprowadzenie uchwytu
prostopadle w grunt az do schowania catej dtugosci bagnetu w ziemi. Wazne aby grunt byt
odpowiednio utwardzony i osuszony aby zagwarantowac¢ pewnos$¢ mocowania. W
przypadku twardszego gruntu mozna osadzaé element za pomoca uderzen mtotka.
Uderzac nalezy w pobijak wspawany do uchwytu.

Y
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Montaz: Przedtuzka stupka 190 mm - EPS-PRS190-V2 *

Przedtuzka stupka 250 mm - EPS-PRS-V2 *

Mocowanie przedtuzki stupka 190 mm i 250 mm odbywa sie analogicznie do mocowania stupka.
Aby zamocowac element nalezy wsungé przedtuzke do uchwytu do momentu zatrzasniecia
autorygla, po czym to samo nalezy zrobi¢ ze stupkiem. Demontaz elementu polega na
odblokowaniu rygla przedtuzki i wyciggnieciu stupka z mocowania, po czym mozna nastgpic na
autorygiel uchwytu i wyjgé samg przedtuzke. Nie jest dopuszczane przez producenta
stosowanie podwadjnych przedtuzek! (niezaleznie czy to 2x190, czy 2x250, czy 190+250),
zarowno ze wzgledéw wytrzymatosciowych, jak i funkcjonalnych (podwdjne potaczenie typu

rura w rure spoteguje ,chwianie” sie stupka na boki).
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Montaz: uchwyt podestu roboczego - EPS-UPR

Otwory przeznaczone do montazu uchwytéw do podestéw roboczych powinny miec srednice
16 mm, gtebokosé d = min 90 mm oraz by¢ oddalone od gérnej krawedzi o min 100 mm. Element
moze by¢ montowany w $cianach wykonanych z betonu lub cegty petnej.

Po wywierceniu otwordw nalezy wiozy¢ w nie uchwyty po przeciwnych stronach, nastepnie
witozy¢ belke o dtugosci mniejszej niz rozstaw uchwytéw o max 10 mm oraz szerokosci 100 mm.
Belke nalezy zabezpieczy¢ gwozdziami lub wkretami wykorzystujgc do tego otwory w bokach
uchwytow. Istnieje mozliwo$¢ montazu uchwytédw przy uzyciu kotw mechanicznych oraz
chemicznych. Uzyte kotwy powinny by¢ zdolne przenie$¢ wymagane obcigzenie oraz by¢

maksymalnej sSrednicy 14mm.

Maksymalna nosnos$¢ poprawnie osadzonego uchwytu wynosi 10kN. llo$¢ uchwytéw
uzytych do stworzenia platformy nalezy dobra¢ stosownie do maksymalnego obcigzenia

pojedynczego uchwytu.
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Montaz: uchwyt scienny - EPS-US

=

pionowe o wartosci 1500N. Zaleca sie uzycie kotwy Fischer EA 1| M10x50.

Pjedyriczy uchwyt osadza¢ na dwdch kotwach M10. Kotwy powinny przenie$é obcigzenie

Montaz:

/ EPS-PAN2, EPS-PAN3

paneli - EPS-PAN /desek - EPS-DKA / rur - EPS-R-500; EPS-R-700; EPS-R-1050; EPS-R-1750

J\

-~

Montaz desek

Strona 30 / 41

TLC Sp.zo.0. +48 505 140 140 NIP 525-23-48-828
info@tlc.eu KRS 0000245912
tic.eu REGON 140313868

TLC Sp. z 0.0., zarejestrowana w: XI| Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sagdowego w Sadzie Rejonowym dla Krakowa Srédmiescia; ul. Chopina 25 N,
kapitat zaktadowy: 613 332,00 PLN wptacony w catosci. 38-300 Gorlice

BDO 000014516
PL BNP PARIBAS
161600 1462 1817 5044 2000 0001



UWAGA!!! Siatka powinna dolega¢ do podfoza na catej jej dtugosci.

Montaz panelu siatkowego

Montaz rur
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Montaz panelu siatkowego na schody

—
\
Montaz panelu siatkowego do naroznikéw ©
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Montaz: uchwyt schodowy - EPS-UBS

Minimalna odlegtos¢ od krawedzi L=60mm

Uchwyt montujemy przy pomocy kotwy wedtug zalecen producenta. Przy zapewnieniu
wytrzymatosci na wyrywanie — 8,5 kN oraz wytrzymatosci na scinanie 11,3 kN. Zaleca sie
uzycie kotwy Fischer EA Il M12x50. Konstrukcje do ktéry sg kotwione uchwyty powinny by¢
wykonane z betonu klasy C20/25 (PN-EN 206). Uchwyty na poczatku i koricu pojedynczego
biegu schodni nalezy dodatkowo zabezpieczy¢ przed obrotem poprzez montaz

dodatkowego koftka.

Dla kotwy Fischer EA [l M12x50 maksymalny moment dokrecania wynosi 35 Nm.
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Montaz: bortnica - EPS-KR; uchwyt bortnicy - EPS-UK

Ustawienie dtugosci

Bortnice po ustawieniu blokuje sie uchwytem EPS-UK nasuwanym od goéry uchwyt posiada
blokade ktdérg nalezy docisng¢ bortnice do stupka uniemozliwiajac jej przemieszczanie.
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Montaz: bortnica regulowana krétka - EPS-KR2

Bortnice montujemy na spocznikach pomiedzy kolejnymi biegami schoddéw przykrecajac jag
do statych elementéw takich jak stupki, uchwyty itp.

Montaz: bariera regulowana - EPS-R2-380
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1. uchwyt zintegrowany moze by¢ mocowany na elementach betonowych lub innych
powierzchniach trudno $cisliwych o maksymalnej grubosci 350mm
2. ustawic pozadane otwarcie uchwytu dostosowane do grubosci elementu betonowego,

3. natozy¢ uchwyt na element betonowy,

4. dokrecié¢ korbe uchwytu momentem wynoszgcym 70 Nm — sita okoto 43kg przytozona ‘;'_'
na uchwyt korby. ~
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Korbka uchwytu powinna byé ustawiona wzdtuz stupka, umozliwia to montaz siatki

bezposrednio na stupku.

UWAGA!!! Siatka powinna dolega¢ do podtoza na catej jej dtugosci.
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W przypadku kiedy nie jest mozliwe utozenie korby elementu wzdtuz stupka, mozliwy jest

montaz siatki bez zaktadania jej na uchwyt.
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Montaz: uchwyt fasadowy - EPS-USP

Uchwyt montujemy do powierzchni pionowych przy pomocy kotwy. Przy zapewnieniu
parametréw kotwy: wytrzymatosci na wyrywanie — 8,5 kN oraz wytrzymatosci na $cinanie
11,3 kN. Zaleca sie uzycie kotwy Fischer EA 1l M12x50. Konstrukcje do ktory sg kotwione
uchwyty powinny by¢ wykonane z betonu klasy C20/25 (PN-EN 206).

Dla kotwy Fischer EA [l M12x50 maksymalny moment dokrecania wynosi 35 Nm.

Wytrasowaé otwory, odlegtosc¢ L dopasowaé do wybranego wypetnienia, odlegtos¢ H = min —
60 mm, D = min 60 mm. Wyciecie w ksztatcie dziurki od klucza pozwala zamontowa¢ <
uchwyt na juz witozong kotwe. Dodatkowo co 6 uchwyt nalezy zabezpieczyé przed ™~
obrotem montujgc dodatkowy kotek do uchwytu. Uchwyt regulujemy poprzez wysuniecie 98
do zgdanej pozycji i przekrecenie ramienia z mimosrodem do oporu. ©
5
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Montaz: uchwyt scienny - EPS-US2

Uchwyt osadza¢ na dwdch kotwach M10. Kotwy powinny przenies¢ obcigzenie pionowe o <t
wartosci 1500N. Zaleca sie uzycie kotwy Fischer EA [l M10x50. ~
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5. Wytyczne BHP

Przy montazu systemu zabezpieczen krawedzi EPS moze pracowac osoba, ktéra zostata
dopuszczona do prac na wysokosci przez lekarza, posiada dobry stan zdrowia ukonczyta 18 lat.
Pracownik musi by¢ trzezwy i wypoczety, powinien by¢ ubrany w odziez robocza oraz posiadac
atestowany sprzet bezpieczenstwa, taki jak szelki, linki, itp. Podczas transportu, montazu oraz
eksploatacji nalezy zachowac szczeg6lng ostroznosé.

Nalezy wyznaczy(¢, zabezpieczy¢ i odpowiednio oznakowac teren wokét strefy montazu.

Przed przystgpieniem do montazu nalezy sprawdzié, czy elementy metalowe nie s3
nadmiernie skorodowane lub uszkodzone mechanicznie.

6. Demontaz

Pracownicy bioragcy udziat w demontazu musza stosowac atestowane szelki
bezpieczenstwa.

Demontaz nalezy przeprowadzaé w odwrotnej kolejnosci do montazu.

Przed rozpoczeciem demontazu nalezy wyznaczyc¢ strefe bezpieczenstwa.
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